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Objetivos
En el presente trabajo trataremos la deteccion de pausas en la frase. Nos interesan

en especial su distribucién y su duracién. Pondremos nuestro esfuerzo en analizar
posibles correlatos entre los niveles prosddico y sintdctico del habla, proponiendo
algunas lineas generales. En particular prestaremos atencion a las posibilidades de
ormalizacién para conseguir un andlisis que nos ayude a establecer un célculo
prosédico de la frase.

Restringiremos nuestra investigacién a la deteccién de pausas en la lectura en voz
alta, intentando dar un marco tedrico a dos recientes trabajos sobre este tema:
Marti/Gudayol (1993) y Puigvi/Fernédndez (1993).

2. Pausas en lectura o habla espontdnea; marcadas y no-marcadas
Fundamentaimente, y a nivel grafémico, distinguimos las pausas marcadas de las que

no lo son. Los sistemas de puntuacién ayudan en la lectura del texto sefialando las
pausas y su duracién: el punto, que es la pausa mas larga y el limite “cldsico” de la
rase; el guién, los paréntesis, los dos puntos y el punto y coma, pausas de duracién
ntermedia que fragmentan las frases en unidades relativamente independientes entre
ellas, y finalmente la coma, la pausa mds corta que se suele dar entre sintagmas de
una misma frase.

Es necesario recalcar que los signos de puntuacion y las pausas no muestran una
elacién biunfvoca. Por una parte, un mismo signo de puntuacién puede representar
una pausa de duracién muy distinta, independientemente del ritmo o las intenciones
comunicativas del hablante, segun en qué contexto en el que este signo se halle. Asf,
a-coma (ortogréfica) varfa de 300 a 600 ms., hecho que no se manifiesta en su
ranscripcion. Por otro lado, existen pausas en el texto que no se marcan con signos
ortogréficos ya que esto no procede “normativamente®, pero que pueden llegar a ser
an importantes como las otras, a pesar de que para muchos autores este Gitimo tipo
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de pausas sea menos importante. Parece ser que las pausas no ortogréficas sol
la lectura, las mds cortas y las de més "libre" colocacién. Por tanto, serdan tambié
més dificiles de sistematizar (cf. los trabajos citados mds arriba).

Esta separacién entre pausas ortogréficas y no ortograficas, cuya relacién parece
de interseccién parcial, hace que nos hallemos delante de dos sistemas distintos
definirdn la recurrencia y caracteristicas de las pausas en una determinada ler
un "sistema normativo®, enfocado a establecer normas de puntuacion, tijado p«
académicos, y un "sistema espontdneo”, que ayudara en la lectura a vocaliza
el texto. :

En general podemos afirmar que las pausas resultan de la interaccién
siguientes factores, que comentaremos en las siguientes secciones y que parecen
los responsables ltimos de la localizacién y la duracién de las pausas en el
humana: '
-factores seméntico-pragmaticos.
-factores fonético-prosédicos
-factores (morfo)sintacticos

3. Factores seméntico-pragmaticos

Estos factores son los més idiosincrdsicos de todos, y a este nivel es mu
formular restricciones concretas o formalizaciones. En la lectura, y en mayor
en el habla espontdnea, el hablante podré cambiar el emplazamiento de las
y su duracién de manera considerable, dependiendo de las necesidades enfatic:
discurso. Por ejemplo, los silencios podrén ser alargados voluntariamente para caf
la atencién del oyente y con el mismo fin las pausas podrén ser alargadas, acortad
suprimidas o colocadas en otro punto del discurso. La entonacion es el parame
sobre el que méds se opera en este contexto, aunque la manipulacion de pa
tampoco es despreciable. En el resto del presente articulo, no nos ocuparemos
de estos factores, de dificil teorizacién y codificacion. :

Tampoco nos ocuparemos de las pausas dubitativas, que en psicolingfiistica se'
como claves de organizacién del enunciado a la hora de producirlo, o de las pau
estudiables desde un punto de vista mds “sociolinglifstico®, cuyo nimero segt
algunos investigadores seria decreciente a mayor edad y formacion del individuo;
cuestién. B

Dejamos este tipo de pausas de lado no tan s6lo porque en la seccién 1 dijimos du
estdbamos interesados en las dreas mds formalizables, sino también por una ot
cuestién de fondo: la produccién de pausas (marcadas o no) en lectura obede
principios psicolingiiisticos muy distintos de los que pueden valer en esta secc
Mientras que en la produccién de pausas vemos en accién a la competer
lingistica propia de un hablante, en la lectura se intenta reproducir la competer
de otro hablante. Por ello, los mecanismos que subyacen a los factores semént
pragméticos son de indole distinta al sistema que nos interesa estudiar a nosotr

4. Factores fonético-prosédicos
Aqui las pausas obedecen fundamentalmente a las restricciones impuestas por
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piratoria implicada en el proceso del habla. En este nivel podremos definir
wno el de "grupo respiratorio”, “grupo fénico®, *grupo acentual® u otros.
ymos  definir también la importancia de los niveles segmental o
ental o bien su interaccién para postular una teoria de las pausas.

aquf podremos hacer afirmaciones mds generales sobre la prosodia, p.
ccion de las pausas con otros factores prosédicos como la entonacién o

stes (morfo)sintécticos
a vista, el nivel sintdctico puede parecer uno de los més alejados de la

No obstante, creemos que de este nivel se pueden extraer algunos
mportantes de cara al tema que nos interesa, ya que la sintaxis es un drea
jOistica que ha alcanzado uno de los mayores niveles de formalizacion.

guimos establecer pues una correspondencia mas o menos estrecha entre
tura sintdctica y las pausas de un enunciado, podremos establecer en
encia una mejor sistematizacién de las pausas y a la vez podremos postular
‘{estrecha) relacion entre dos niveles lingQisticos bastante diversos. Elio
carfa una evidencia suplementaria para el paradigma de la economia cognitiva,
s, para el principio tedrico que argumenta en pro de la reduccion de las
staciones psicolégicas externamente observables a un nimero mucho més bajo
ultades mentales que parecerfan estar implicadas en los procesos cognitivos
&stos son observados extemamente. Dicho de otro modo, la pluralidad de
nos externos cuantificables y teorizables de varios de varios modos serfa la
ifestacién de unos pocos procesos cognitivos - incluso en nuestro caso de uno
a facultad humana del lenguaje - que sin embargo mostrarfa diversos niveles

xteriorizacién.

forma de aproximarse a lo dicho en el pérrafo anterior es la de hacer coincidir
§ emplazamientos de las pausas con puntos muy determinados de la estructura
sintdctica. Seguimos aquf una Iinea que se remonta por lo menos a Goldman-Eisler
972) y que ha hallado mds o menos aceptacién, pero que se considera la mas
practicable. Aunque parece dificil que esta teorla pueda dar cuenta de todas las
usas en un texto, sf que nos parece una teorfa l6gica, sencilla y de fécil
plementacién. De hecho, es la teoria que mds o menos de manera implicita se ha

impuesto (cf. Cruttenden, 1990, pégs. 34-37).

No obstante, los trabajos experimentales mencionados al principio ven dificultades en
querer establecer una relacién entre las pausas y la sintaxis. Se constata que las
pausas no ortogrdficas en la lectura son de menor duracién y de carédcter mas
opcional, aunque por otra parte se afirma que "en un texto poco puntuado todo lector
aprovecha un limite sintdctico para hacer una pausa® (Puigvi/Feméndez, 1993, pag.
39) con o cual se da pie a establecer una correlacién como la que nosotros
proponemos. También en este sentido se expresan Marti/Gudayol (1993, pég. 6),
quienes, tras afirmas en su estudio que las pausas marcadas son casi siempre
respetadas por los lectores, afirman que *cuando el fragmento es excesivamente largo
hay una tendencia a afiadir pausas en puntos [no marcados] muy especificos.”" Si
- podemos saber mds exactamente cuéles son esos "puntos especificos® o, todavia
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Antes de entrar a presentar nuestro estudio, destacaremos que, p
investigacién llevada a cabo por los autores que basan sus datos N |
también la investigacién de pausas por parte de quienes basan s

us da
espontdneo. Estos autores, como Butcher (1980), Caldignetto (1992), o Mis

Y

metodologia nos alejan de estos autores, sf es cierto que tenerios eri;c
ayudarnos de algin modo a mejorar nuestro trabajo.?

Teniendo en cuenta estas ideas, vamos a ver si es posible establece
de relacién entre la sintaxis y las pausas dentro de una frase. Teoria:

-dependencia de complemento (o léxica)
-dependencia de especificador (o estructural)
-dependencia de adjunto (o “libre")®

relaciones intrasintagmaticas® como entre los sintagmas (a lo que lam
‘relaciones extrasintagmaticas")* -

Empezaremos estudiando las dependencias en las relaciones intrasintagmétic
de ellas es la relacién de complemento en el DP, lo que implica una contigu

? Formulamos esta idea con una cierta reserva, ya que ]
que tener claro que de hecho se estid hablando de dos tji
distintos de produccidén de pausas, en lo que a la competencia
hablante se refiere: en el habla espontdnea, tenemos |
considerar la competencia propia de un determinado hablan:
mientras que en la lectura el hablante intenta ‘reproducir®

' Hay que remarcar Que sin embargo algunas teorfas o
distinguen entre especificadores y adjuntos. Nosotros la haremo
para obtener una tipologia mis detallada de las pausas.

que expondremos, mientras que el resto son relaciones entr
sintagmas. Ello es debido a la fuerte recursividad de las lengua
naturales, que hace que diferenciar los dos niveles que acabamo
de postular sea hasta cierto punto superfluo. A pesar de que un
afirmacién de este tipo puede tener su certeza, nosotros hacemo
tal distincién ya que creemos que queda justificada por 1
blisqueda de una correcta tipificacién las pausas en un texto.
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estricta, fuerte dependencia (marcada por la congruencia) y no admite ser

terrumpida fisicamente por intercalacién de material, excepto en casos marcados.
ste tipo de relacién es el mds *rigido® de cuantos expondremos. Remitiéndonos a
Iigunos experimentos psicolingiisticos de los afios sesenta, podemos afirmar que en
ste tipo de relaciones las pausas son inexistentes. La existencia de éstas implicaria
mper o relajar este tipo de dependencia entre dos elementos.:

n cuanto a la relacion de especificacién a nivel intrasintagmético, ésta es més ditcil
e ilustrar, puesto que aparentemente es un tipo de dependencia que sélo se da entre
ntagmas (recordemos lo dicho en la nota 4 que para algunos autores hay que

1-el- marco de la IP. Si bien a este nivel se mantiene todavia la congruencia, se
te la interrupcion fisica de la relacién con intercalacién de material, como frases
entéticas. Otros elementos que estédn en esta posicién son los interrogativos, sean
articulas o expresiones mds complejas. La relacién de especificacién no es tan

gida como la de complemento. Por ello postularemos aquf una pausa de mediana
uracién y cardcter optativo.

a acabar con las relaciones intrasintagmaéticas, definiremos las dependencias de
djuntos como las més *libres* de todas. Como es sabido, estos elementos son
otativos por definicion, y su presencia no es regulada Iéxicamente y estructuraimente
N los mds independientes dentro de un sintagma. Dicho de otro modo, su
aparicién comporta una pérdida de informacién pero no de gramaticalidad. Estos
mentos se consideran a menudo como "sintagmas dentro de un sintagma®, y no
odifican gramaticalmente al elemento que acompaiian. Este tipo de dependencia es
emplificado por las PPs que pueden acompafiar a un nombre. En estos casos, en
terior de un sintagma, podrén existir pausas mds prolongadas (obligatorias en
sos marcados como p. ej. en enumeraciones).

emos pues que el principio de dependencia sintdctica - pausas prosédicas se
ple en las relaciones intrasintagmaéticas.

onos ahora si nuestras predicciones se ajustan también a las relaciones
asintagmaticas, es decir, a las relaciones que se establecen entre sintagmas.
ién aquf distinguimos entre dependencias de complementariedad, especificidad
adjuncidn.

~en el caso de las dependencias complementarias intrasintagméticas, las
dependencias complementarias extrasintagmaticas son las més rigidas. Establecidas
seleccién léxica (lo que también se conoce por “subcategorizacién®, estas
ciones son las més estrechas que puedan darse entre sintagmas. El ejemplo

 @s la relacién entre un verbo y su objeto directo, en muchas lenguas regulada
iguracionalmente.

que aqufl sf es posible intercalar p. ej. una PP entre el verbo y su objeto, ésta sers
neralmente pronunciada entre pausas y con cambio entonativo. En cualquier caso,
dios experimentales nos confirman que la tendencia es no separar demasiado




entre la VP y su NP objeto directo. En algunas lenguas, p. ej. el inglés, es
absolutamente necesario que estos dos sintagmas sean adyacentes. También algunos
verbos en catalén o castellano exigen una estricta contigdidad. Retenemos pues el
hecho de que en las relaciones de complementariedad a nivel extrasintagmatico la

tendencia a introducir pausas es muy baja o nula.

En lo que respecta a las relaciones de especificidad, estas ya han sido ilustradas mds
arriba. Recordemos que aqul nos hallamos con sintagmas en relacién mas libre entre
ellos que en el caso del pérrafo anterior y por tanto nos hallamos ante estructuras:
cuyos limites podrén ser también los de grupo fénico o repiratorio y en los que por
tanto podrd localizarse una pausa. Ya hemos dicho que en estos casos postulamos
una pausa de duracién media y de tipo optativo.

Para acabar, fijémonos en los sintagmas adjuntos. Un buen ejemplo son las PPs o
las frases parentéticas: del todo opcionales y casi absolutamente libres en lo que a
su colocacion se refiere. Estos sintagmas se distinguen a menudo también gracias a
la entonacién, con lo cual destacan del resto de la estructura sintdctica.
Ortogréaficamente se hallan separados (como minimo) por comas. Es aqul donde se
hallardn las pausa m4s largas, obligatorias en algunos casos, y en donde el hablante
tenderd a poner las pausas cuando produzca estructuras muy largas.

~ Recalquemos pues estos paralelismos entre las relaciones intrasintagmadticas y las
‘extrasintagmaticas en lo que se refiere a los tres tipos de dependencias, la
. localizacién y la duracién de las pausas.

Otro tipo de relaciones extasintagméticas "més grandes" como la coordinacion, la
subordinacién o los grupos parentéticos podrén distinguirse, gracias a las pausas y
la entonacién, del continuum de la frase. Estas estructuras tienen practicamente el
rango de "frase” en el sentido cldsico de la palabra y serdn las que preferenciaimente,
junto con el punto ortografico, delimitardn los grupos fonicos o respiratorios.

Aqui queremos subrayar una heuristica que nos parece esencial a la hora de poder
implementar nuestras ideas: el grupo interpausal debe de ser una entidad
suficientemente relevante a nivel sintdctico y prosédico. Este puede consistir a veces
en un solo sintagma, aun teniendo una estrecha relacién con los sintagmas
adyacentes. Incluso un sintagma muy dependiente de otros puede ser ya un grupo
interpausal por él mismo. La razén es que, como hemos dicho ya anteriormente, la
duracién de las unidades prosédicas viene también dada por la fisiologia respiratoria.
La prosodia no es pues sélo producto de una funcién orgénica, sino al menos de dos:
la funcién del lenguaje y la fisiologia respiratoria. Esto quiere decir que un sintagma
puede ser una estructura muy secundaria en el plano sintdctico pero en el plano
prosédico puede tener mucha mas importancia, dependiendo de su duracién temporal.
Inversamente, estructuras sintdcticas muy relevantes pero de corta duracién temporal
podrdn agruparse ente ellas a la hora de constituir un grupo interpausal.

Lo que acabamos de decir no rompe nuestra hipétesis, simplemente postula la
necesidad de considerar desde un punto de vista préctico lo que en teoria se acepta
de modo general. Esto es, es necesario postular un nivel de interaccién entre una




teorfa de prediccién de pausas en el plano sintdctico con otra el plano fonético
estructuras que queremos reconocer.

Aquf pueden verse dos puntos que en préximos trabajos habrd que prof
primero es el cldsico problema de si la prosodia rige la sintaxis o al revés, en’
de Nespor/Vogel (1983). Diremos aquf que, a pesar de los argumentos
autoras ofrecen, nos parece posible a partir de nuestros trabajos experim
concluir que también a veces la sintaxis y no la fonologfa sea el nivel domina
la lectura, los hablantes pueden forzar un poco la fisiologfa respiratoria en |

un limite sint4ctico de suficiente importancia. Otro problema es el de la duracié
las pausas. Es sabido que su duracién no depende del nimero de sflabas

fénico precedente. Nosotros creemos que es posible establecer una jera
duraciones teniendo en cuenta las relaciones de dependencia, postulando la.

de la pausa directamente proporcional al grado de dependencia qu
“interrumpiendo".®

6. Conclusiones

En este articulo hemos visto las posibles relaciones existentes entre la e

sintdctica de un enunciado y las pausas de éste. Hemos constatado que un‘
andlisis sintdctico puede ser una gran ayuda a la hora de obtener un an
prosédico, a pesar de que persisten dificultades a la hora de establecer i
correlatos claros e incuestionables. Al lado de una heurfstica (imprescindible
nuestros propdsitos) sobre la duracién de los sintagmas, cabe afiadir la dificultad
que nos hallamos a la hora de construir un &rbol sintdctico, lo que aqul he
llamado el *nivel extrasintagmatico". Esto es un problema de descripcién lingils

organizar los sintagmas entre ellos para hacer una frase. Este hecho dificutt
prediccidn de pausas a partir de la sintaxis. '

De cara a un parsing hecho en un sistema de tratamiento de la voz, parece claj
afirmar que un médulo sintdctico puede aportar informaciones importantes a
mdédulo prosédico. Para nuestros objetivos, proponemos un andlisis secuencial
decir, dado el resultado del andlisis sint4ctico, el médulo prosédico podrfa manip
este drbol para sus acciones. También parece obvio como, en este contexto
mdédulo sintdctico ayudaré al prosédico y viceversa: establecida una clara rela
sintaxis-pausas, alli donde el parser detecte una frontera sintdctica se colocard

en el proceso inverso, halle una pausa ayudando para ello a predecir un limit
sintdctico en la generacién del texto, Iimite posiblemente de importanc
correspondiente a la duracién de la pausa. De este modo podremos establece
interesantes puntos de contacto entre andlisis/sintesis del habla y

de una pausa, estableciendo un umbral por debajo del cua
regirfan las primeras y por encima de éste las segundas.

una teoria asi nos parece hoy por hoy poco practicable,
de tener su interés.
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reconocimiento/generacién del habla.

Digamos por Ultimo que la teorfa aqul expuesta es ampliable a otros pardmetros
prosédicos, en especial la entonacién. Aunque no contamos con trabajos
experimentales dedicados especificamente a esta cuestién (que sin embargo se trata
parcialmente en Kutik et al. (1983)) si nos parece posible hacer depender la existencia
y la intensidad de los cambios de frecuencia con las relaciones sintécticas de
dependencia que se encuentran én un enunciado.
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